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Helle Kopfe zieht’s
gen Osten

OFFENFURALLE Giinstig studieren oder ohne Numerus
clausus: Universitédten von Wien bis Sofia sind eine gute
Alternative fiir Studenten und deren Eltern

Wiebke Hugen
redaktionfguter-rat.de

C hristoph Strauch hat allesrichtig ge-
macht: Er studiert an einer der schénsten
Universitdten Ungarns, er wohnt in seiner
Traumwohnung mit Blick {iber ganz Bu-

~ dapest, und er hat auch ohne Unterstiit-

zung seiner Eltern niemals Geldsorgen.
Sein deutsches Stipendium deckt alle an-
fallenden Kosten so locker ab, dass er
nebenher sogar noch sparen kann.

VIELE VORTEILE Christoph hatdas
Potenzial osteuropéischer Studienorte er-
kannt: Die Unis warten mit besten Lern-
bedingungen auf internationale Akade-
miker, die Stidte mit denkbar niedrigen
Preisen - bei hoher Lebensqualitat.

Die Andrassy Universitét, an der der
27-Jahrige Mitteleuropéische Geschichte
studiert, ist zudem noch eine deutsch-
sprachige Hochschule, Bewerber miissen
nicht einmal Sprachbarrieren fiirchten.

HIER GIBT ES NUR GEWINNER

Christoph erhélt das Baden-Wiirttem-
berg-Stipendium, das eigentlich auf elf
Monate begrenztist. Da er bei seinen Neu-
bewerbungen aber stets mit Bestnoten
glanzte, wurde die Férderung mehrmals
verldngert. Zwar stellt sein Fall nicht un-
bedingt die Regel dar, doch der Dokto-
rand ist sich sicher: »Selbst ohne ein Sti-
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pendium wire mein Studium hier giinsti-
ger als in einem deutschen Bundesland
mit Studiengebiihren.«

UMWEG FUR MEDIZINER Doch nicht
nur Sparfiichse profitieren vom Studien-
angebot des Ostens: Wahrend der Berufs-
wunsch Arzt oder Psychologe in Deutsch-
land allzu oft der gefiirchteten Numerus-
clausus-Sperre (NC) zum Opfer fallt, ist
der Abi-Durchschnitt an vielen osteuro-
pdischen Unis irrelevant — hier wird etwa
aufgenommen, wer bis zum Schulab-
schluss Chemie und Biologie im Unter-
richt hatte oder im Motivationsschreiben
iiberzeugt.

PsychologiestudentJan Holtge schrieb
sich an der Wiener Universitit ein, nach-
dem er in Deutschland mit seiner aller Eh-
renwerten Abinote von 1,9 nirgendwo un-
terkam: »Meine Oma las in der Zeitung,
dass man in Osterreich NC-frei studieren
kann —-die Uni Wien war dann die erste, auf
die ich bei meiner Recherche stief3.«

Bereut hater den Schritt nicht: »Wenn
du hier erst mal richtig angekommen bist,
willst du nicht mehr weg.« Giinstig ist sein
Studium noch dazu: Jan iiberweist der
Uni pro Semester gerade mal 18,50 Euro
Verwaltungsgebiihren.

KARRIERE-GESCHAFT Auchim tiefe-
ren Osten, etwa in Ruménien, Bulgarien,
Ungarn und den baltischen Staaten, ha-
bensich viele Universitédten langst auf die
deutschen »NC-Fliichtlinge« eingestellt
und gewahren ihnen - allerdings nur ge-
gen hohe Studiengebiihren — gerne Asyl.
Um die Ausbildungsqualitét muss sich da-
bei niemand sorgen: »Die Studienbedin-
gungen sind super, wir werden 1a be-
treuts, erzahlt Julia Beyer, die an der Ri-
gaer Stradins-Universitdt Medizin stu- »

Licht aufgegangen
Christoph Strauch
im Spiedelsaal der
Andrassy Universitdt
Budapest
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0ST-UNIVERSITATEN Sechs Studiengénge im Vergleich

&% ANDRASSY
2] 2 usiversiTaT
5/ BUDAPEST

ANDRASSY UNIVERSITAT
BUDAPEST

» VORGESTELLTER STUDIENGANG
Mitteleuropéische Geschichte

» ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN Ein Ba-
chelor in Geschichte ist Grundvoraus-
setzung. Die Bewerber miissen in Auf-
nahmeprifung und Vorstellungsge-
sprach Uberzeugen.

» STUDIUM Nach zweiJahren wird der
Studiengang mit dem Master abge-
schlossen.

» KOSTEN Die Studiengebihr belduft
sich auf 925 Euro pro Semester [inklu-
sive Verwaltungskosten).

» ANERKENNUNG Der Masterabschluss
wird in Deutschland problemlos aner-
kannt.

» FINANZIERUNGSMOGLICHKEITEN Die Uni
unterstiitzt intensiv bei der Suche
nach passenden Stipendien, u.a. mit
giner eigenen Suchmaschine auf der
AUB-Homepage.

» SPRACHE Alle Studiengénge sind
deutschsprachig. Obwohl viele Einhei-
mische Deutsch sprechen, sind Unga-
risch-Kenntnisse im Alltag hilfreich.

» WOHNEN 8 LEBEN Einzimmerwohnun-
gen sind ab ca. 250 Euro zu haben. Fur
Lebensmittel usw. sollten mindestens
300 Euro eingeplant werden.

» FAZIT Mitdem richtigen Finanzie-
rungsmodell aus Stipendien und Aus-
lands-BAf6G kdnnen clevere Studis
sogar ein monatliches Plus einfahren.
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MEDIZINISCHE UNIVERSITAT
SOFIA

» VORGESTELLTER STUDIENGANG
Medizin

» ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN Der
deutsche NC spielt keine Rolle, dafir
muss der Bewerber eine Aufnahme-
priifung (auf Englisch) bestehen.

P STUDIUM Die Studiendauer betragt
sechs Jahre. Wer das Staatsexamen
besteht, darf sich nach seiner Appro-
bation in Deutschland »Arzt« nennen.

» KOSTEN Pro Studienjahrfallen 8000
Euro Studiengebiihren an. Die Aufnah-
meprifung kostet 120 Euro.

» ANERKENNUNG Der Abschluss wird
von den Landesgesundheitsbehdrden
generell ohne Probleme anerkannt.

» FINANZIERUNGSMOGLICHKEITEN Die
MUS hilft bei der Vermittlung von Jobs.
Passende Stipendien bieten z.B. die
Bayer Science & Education Foundati-
on, die bvmd und der DAAD an.

» SPRACHE Das Studium verlangt sehr
gutes Englisch und, flr Patientenge-
sprache, solides Bulgarisch.

» WOHNEN 8 LEBEN Ein Mehrbettzimmer
im Studentenwohnheim wie auch das
WG-Zimmer kosten monatlich ca. 100
Euro. An weiteren Lebenshaltungs-
kosten fallen etwa 250 Euro an.

» FAZIT Wer eine Moglichkeit findet, die
hohen Studiengebiihren an eine Stif-
tung abzutreten, kann sich an der
MUS bestmdglich ausbilden lassen.

UNIVERSITAT WIEN

» VORGESTELLTER STUDIENGANG
Psychologie

» ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN Die An-
warter missen eine Aufnahmeprifung
bestehen, die Abi-Note ist unwichtig.

» STUDIUM Sowohl der Diplom- als auch
die Kombination aus Bachelor- und
Masterstudiengang dauern fiinf Jahre
und werden mit Magister bzw. Master
abgeschlossen.

b KOSTEN Studiengebiihren missen
Deutsche [noch) nicht zahlen. Pro Se-
mester fallt lediglich ein Verwaltungs-
beitrag von 18,50 Euro an.

» ANERKENNUNG Uber den Berufsver-
band Deutscher Psychologen (BDP)
kdnnen Sie eine Qualifikationsbewer-
tung beantragen. Generell werden die
Abschliisse problemlos anerkannt.

» FINANZIERUNGSMOGLICHKEITEN Unter
www.grants.at finden Sie passende
Stipendien (z.B. vom Ernst Ludwig Ehr-
lich Studienwerk].

» SPRACHE Sprachbarriere ausge- |
schlossen: Deutsch genligt.

» WOHNEN & LEBEN Das Zweibettzim-
mer im Studentenwohnheim ist ab ca.
260 Euro zu haben. Die glinstigsten |
Mieten zahlt manim 10., 11. und 20. |
Bezirk. Fur Lebensmittel, Kosmetik
usw. fallen monatlich ca. 300 Euro an. -

» FAZIT Durch den Wegfall von NC- |
Grenze und Studiengebiihren ist das |
Studium fiir Deutsche hochattraktiv.



MEDIZINISCHE UNIVERSITAT
BRESLAU

» VORGESTELLTER STUDIENGANG
Medizin

» ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN Der NC
spielt keine Rolle, allerdings muss
nachgewiesen werden, dass die Un-
terrichtsfacher Biologie und Chemie
bis zum Abitur belegt wurden.

» STUDIUM Wer nach sechs Jahren das
Staatsexamen besteht, ist »Lekarz
Medycyny«, was der deutschen Be-
rufsbezeichnung »Arzt« entspricht.

» KOSTEN Die Studiengebiihren belau-
fen sich im ersten Jahr auf 12000, in
den Folgejahren auf je 8000 Euro.

» ANERKENNUNG Die Landesgesund-
heitsbehdrden erkennen den Ab-
schluss grundsétzlich problemlos an.

» FINANZIERUNGSMOGLICHKEITEN Hier
bieten sich z.B. Studienférderung der
Deutsche Bildung AG oder das Carl-
Duisberg-Stipendium der Bayer AG an.

» SPRACHE Die Lehrveranstaltungen
finden auf Englisch statt, trotzdem
sollten die Medizinstudenten solides
Polnisch beherrschen, um sich mit
den Patienten unterhalten zu kinnen.

» WOHNEN & LEBEN Ein Zweibettzimmer
im Wohnheim ist schon fir 120 Euro zu
haben. Insgesamt kénnen Studieren-
de fiir 500 Euro im Monat gut leben.

» FAZIT Die niedrigen Lebenshaltungs-
kosten trosten etwas {iber gesalzene
Studiengebiihren hinweg.

STRADINS-UNIVERSITAT RIGA

» VORGESTELLTER STUDIENGANG
Medizin

b ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN Ab einem
NC von ca. 2,3 miissen gute Noten in
Biologie und Chemie sowie passende
Praktika einen Ausgleich schaffen.
Zudem werden ein TOEFL-Test und
zwei Empfehlungsschreiben verlangt.

» STUDIUM Die Studiendauer betragt
sechs Jahre. Der Abschluss lautet
»Medical Doctor« und entspricht der
deutschen Berufsbezeichnung »Arzt«.

» KOSTEN Im ersten und zweiten Jahr
fallen 8000, fir alle weiteren Jahre
10000 Euro an. Zusétzlich werden ins-
gesamt 1850 Euro flr Bewerbung,
Immatrikulation und Kaution verlangt.

» ANERKENNUNG Der Abschluss wird in
der Regel problemlos von den Landes-
gesundheitsbehdrden anerkannt.

» FINANZIERUNGSMOGLICHKEITEN Denk-
bar wére eine Kombination aus Aus-
lands-BAf6G, Studienkredit und Sti-
pendium, z.B. von der Bayer AG.

» SPRACHE Flissiges Englisch ist
Pflicht. Uber drei Semester muss ein
Lettisch-Kurs belegt werden.

» WOHNEN & LEBEN Wohnheimsplatze
gibt es bereits ab ca. 80 Euro, die wei-
teren Lebenshaltungskosten bewe-
gen sich leicht unter den deutschen.

b FAZIT Derteuerste aller vorgestellten
Studiengénge. Daflir lockt das alte
Riga als Traum-Studentenstadt.

diert. »Die Solidaritdt unter uns
Internationals und der enge Kontakt zu
den netten Dozenten schaffen ein ide-
ales Lernklima.« Weiterer Vorteil ihres
Studiums: Die harte Physikumsprii-
fung, die an deutschen Unis nach vier
Semestern jeder angehende Mediziner
packen muss, gibt es in Riga nicht.

HOHE KOSTEN Allerdings kostetdas
lettische Medizinstudium knapp 60 000
Euro. Julia hat das Gliick, von ihren El-
tern unterstiitzt zu werden. Doch auch
Kindern aus weniger betuchten Fami-
lien haben mit dem richtigen Finanzie-
rungsmodell gute Chancen, sich in Ost-
europa ausbilden zu lassen.

FINANZIERUNGSMOGLICHKEITEN
Am meisten wirft die Kombination
dreier Geldquellen ab: eines Stipendi-
ums, des Auslands-BAf6Gs und eines
Studienkredits.

STIPENDIEN Ihr Vorteil: Die For-
derungsmittel miissen nicht zuriickge-
zahlt werden. Ob ein Stipendium zuge-
sprochen oder verldngert wird, héngt,
wie bei Christoph Strauch, oft von der
Studienleistung ab. Andere Geldgeber
wiekirchliche oder parteinahe Stiftun-
gen legen groBeren Wert auf soziales
oder politisches Engagement.

AUSLANDS-BAF0G EinRechenbei-
spiel: Wer in Deutschland Anspruch »

2» Zehn Euro
reichen auf Sofias
Mairkten fiir einen
Wocheneinkauf

Sarah Tréder,
Studentin
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CHECKLISTE FrageninderPlanungsphase

¥ FRISTEN Wann ist
Stichtag fir die Bewer-
bung an Ihrer Wunsch-
uni? Wann finden etwai-
ge Aufnahmetests statt?

[¥ UNTERLAGEN Liegen
alle Papiere flr die Be-
werbung vor, z.B. Emp-
fehlungs- und Motivati-
onsschreiben, Sprach-
nachweise, notariell
beglaubigte Zeugnis-
tibersetzungen?

¥ FINANZEN Welche
Gelder stehen wann zur
Verfligung? Auslands-
BAfG6 und Stipendien
von der DAAD etwa mis-
sen mindestens sechs
Monate vor Studienstart
beantragt werden.

(¥ ANERKENNUNG Wird
der im Ausland erworbe-
ne Abschluss hierzulan-
de problemlos aner-
kannt? Informieren Sie

sich rechtzeitig, z.B. auf
www.anabin.de - das
gilt insbesondere fiirs
Studium an Privatunis.

(¥ SPRACHE Haben Sie
Vorkenntnisse in der
Sprache des Ziellandes?
Wenn nicht, planen Sie
einen Sprachkurs ein.

< &
(¥ VERSICHERUNG Ha-
ben Sie eine Européi-
sche Versichertenkarte?
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GELD Die Kombifinanzierungbringt’s

STIPENDIUM Die Bezu-
schussung durch Stif-
tungen ist oft, aber nicht
immer von guten Noten
abhangig. Stipendienge-
ber wie Kirchen und Par-
teien kdnnen stattdes-
sen auch soziales oder
politisches Engagement
fordern. Passende Ange-
bote finden Sie Uber
Suchmaschinen wie
www.stipendienlotse.de
und www.mystipendium.
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de, etwa die Jahressti-
pendien vom DAAD oder
Programme der Bayer AG
[fiir Medizinstudierende).

AUSLANDS-BAF(GG Nur
Mut: Auch Studierende,
denen in Deutschland
kein BAfoG zusteht, kon-
nenim Ausland theore-
tisch fiir die gesamte Zeit
ihres Studiums gefordert
werden. Der Antrag lohnt
sich also fiir alle.

STUDIENKREDIT Studium
auf Pump - eher die Not-
ldsung. Nehmen Sie sich
Zeit, verschiedene Ange-
bote zu vergleichen. Eine
Ubersicht bietet der Kre-
dit-Test unter www.che.
de. Infrage kéme z.B. der
Bildungskredit des Bun-
desverwaltungsamtes.
Ab Oktober soll auch das
Forderprogramm Eras-
mus+ ein zinsglinstiges
Darlehen anbieten.

auf den Hochstsatz von 670 Euro hat, er-
hélt diesen auch in Polen — plus Zuschiis-
se fiir Anreisen und Auslandskrankenver-
sicherung. Zudem tibernimmt das Amt
gegebenenfalls fiir ein Jahr die Studien-
gebiihren, wobei maximal 4 600 Euro aus-
gezahlt werden. Informationen hélt die
Seite www.das-neue-bafoeg.de bereit.
STUDIENKREDITE Dieses Finanzie-
rungsmittel konnte sich bisher nichtrecht
durchsetzen, da oft nur gegen hohe Zin-
sen Geld vorgeschossen wird. Unser Tipp
zur Orientierung: Das Centrum fiir Hoch-
schulentwicklung verglich und bewerte-
te kiirzlich 29 Studienkredite und Bil-
dungsfonds, die Ergebnisse sind auf der
CHE-Homepage (s. Kasten) nachzulesen.

Wiener Charme
Psychologiestu-
dent Jan Holtge
liebt an Oster-
' reichs Hauptstadt
die Naturndhe:
»Die Donau-Rad-
wege sind traum-
haft - der perfekte
Ausgleich zum
Paulken.«

Dass ein Studierender sogar mit einem
finanziellen Plus sein Studium beenden
kann, funktioniert, weil die Lebenshal-
tungskosten in den meisten osteuropai-
schen Landern deutlich unter den deut-
schen liegen: »Fiir zehn Euro kann man
auf dem Markt in Sofia schon seinen Wo-
cheneinkauf machenc, erzihlt Sarah Tra-
der, die in Bulgarien studierte. Wohn-
heimsplétze mit Zweibettzimmern sind
etwa in Riga schon fiir 80 Euro zu haben.

Bleibt die Frage nach dem Wohlfiihl-
faktor im Ost-Studium: Hierauf hért man
von unseren Studierenden nur Positives.
»Ich habe keine Sekunde bereut, hierher
gekommen zu sein«, resiimiert Christoph
Strauch stellvertretend fiir alle. 4
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