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Experience keep people active – ExpAct 
 

Az Andrássy Egyetem bemutatja az idős emberek tapasztalati tudásáról szóló kutatási projektjét 
 
A budapesti Andrássy Egyetem (AUB) egy az Európai Unió által finanszírozott kutatási projektet 
valósít meg német, olasz, osztrák és svájci projektpartnereivel, melynek címe „Experience keep 
people active – ExpAct”, és amely az idős emberek tudásának és tapasztalatainak megőrzésével 
és továbbadásával foglalkozik.  
 
Az idős emberek tapasztalati tudása nem lebecsülendő tőke. Európában a demográfiai fejlődés 
és a születéskor várható megnövekedett élettartam következtében széles néprétegek fogják 
elhagyni a munkaerőpiacot. Tapasztalati tudásuk nagy része ezután már nem áll a társadalom 
rendelkezésére, holott ezek a személyek még hosszú évekig szellemileg is, fizikailag is fittek és 
aktívak. 
 
Az átfogó „Ambient Assisted Living Joint Programme (AAL-JP)“ című európai kezdeményezés 
keretében támogatott „ExpAct” projekt célja az, hogy az idős emberek szakértelmét 
hozzáférhetővé tegye a gazdaság és a társadalom számára. A célcsoportot egyfelől azok a 
személyek képezik, akik tudásukat és képességeiket a munkaerőpiacon eltöltött aktív időszak 
után is át akarják adni másoknak, másfelől azok a vállalkozások, amelyek az 55+ generáció know-
how-ját szeretnék hasznosítani. Ehhez egy magánszemélyeknek, vállalkozásoknak, 
szervezeteknek és egyesületeknek szóló internetes platformot hozunk létre. A Zürcher 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZHAW) vezetésével az Andrássy Egyetem 
támogatni fogja ennek a tervnek a megvalósítását, többek között a projekthez kifejlesztett 
szoftver magyarországi gyakorlati tesztelésével. 
 
2015. február elején már sor került ebben a témában az első rendezvényre az Andrássy 
Egyetemen, amelyen lehetséges magyarországi érdeklődők tájékozódhattak a projekt 
indításáról. A jövőben még intenzívebbé válik az együttműködés. Az első workshopra 2015. 
február 23-án kerül sor az Andrássy Egyetemen. 
 
További aktuális információkat a www.expact.eu és a www.andrassyuni.eu honlapokon 
találhatnak. 
 
Az „ExpAct“ projekttel kapcsolatos kérdéseivel forduljon kollegánkhoz: 
Szentiványi Csilla 
Tel: (06)-1-266-3101 / 213 
E-Mail: csilla.szentivanyi@andrassyuni.hu 


